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Curriculum scientifico (in italiano) 
 
Laureata nel novembre del 2021 con 110 e Lode presso la Sapienza, Università degli Studi di 
Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, corso di Laurea Magistrale in “Psicopatologia Dinamica 
dello Sviluppo” con una tesi sperimentale dal titolo “Social Media e Immagine Corporea: uno 
studio empirico in un campione di adolescenti” (relatrice Prof.ssa Silvia Cimino).  
Ha vinto nel 2021 il bando relativo all’ammissione al percorso d’eccellenza per il corso di studi 
“Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo” presso la Facoltà di Medicina e Psicologia. 
A partire dalla laurea,  
Le sue principali aree di interesse nella ricerca sono: il ruolo dei media nell’infanzia e 
nell’adolescenza, dipendenze comportamentali, disturbi alimentari, funzionamento emotivo-
comportamentale in bambini e adolescenti in campioni clinici e non-clinici. 
 
PUBBLICAZIONI: 
• Mesce, M., Cerniglia, L., & Cimino, S. (2022). Body Image Concerns: The Impact of Digital 

Technologies and Psychopathological Risks in a Normative Sample of Adolescents. 
Behavioral Sciences, 12(8), 255. https://doi.org/10.3390/bs12080255 

• Mesce, M., Ragona, A., Cimino, S., & Cerniglia, L. (Under Review) The Impact of Media on 
Children During the COVID-19 Pandemic: A Narrative Review. Heliyon. 

• Cerniglia, L., Ammaniti, M., Mesce, M., & Cimino, S. (Under Review) Mothers with 
dysregulated eating and their offspring’s emotional/behavioral functioning during COVID-
19 pandemic: a descriptive study. BioMed Research International. 

• Mesce, M., Cerniglia, L., & Cimino, S. (Under Review) Do text messages impact adolescents’ 
sleep? A Narrative Review. Psychology Hub. 
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Insegnamento/i: Interventi Clinici per l’Infanzia e l’Adolescenza; Psicologia delle Relazioni Sociali e Familiari 

Corso di Laurea: Psicologia Clinica dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
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Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), informato delle 
finalità del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, nonché dei soggetti responsabili dello 
stesso, 

AUTORIZZO 
 

con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Università Telematica nella figura del Rettore prof. Maria Amata Garito 
al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive finalità didattiche e di ricerca al fine di 
consentire lo svolgimento dell’insegnamento e delle pratiche amministrative collegate. 
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